Nazov :NASA s.r.o.
Adresa : Juzna trieda 82, 04001 KosSice - Juh
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Datum Desiata HM AL Obed HM AL Olovrant HM AL
Cerealne vyrobky 60/40 Polievka mrkvova s pérom 300/200/180/150 1,9 Pecivo celozrné 50/25 1
i éné 200/150
Miieko polotuéné 7 Kuracie prsia dusené 140/120/80/60 1 Natierka hragkova 20/10
Brokolica 120/90/70/50 Zeleninové obloha - paradajky 20/10
PondeIOK RyZza dusena 200/150/120/90
0/4750 /3601 /0 (kJ)
Chlieb na desiatu 50/25 Polievka tekvicova 300/200/180/150 7 Jablkovo-bananové pyré 140/100
16/8 i8ko 20/10
'\Sﬂl?ri% dusens 1055 Bryndzové halugky 300/240/2001150 1,37 Piskoty 1
Zeleninova obloha - uhorka $alatova |20/10
Utorok
0/5430 /4299 /0 (kJ)
Slivkovy kola¢ s mrvenickou 90/70 1,73 Frankfurtska hraskova polievka 300/200/180/150 9 Pecivo vodové 50/25 1
Granadiersky pochod 320/280/210/150 1 Natierka z tuniaka s mrkvou 20/10 4
Salét cviklovy 100/80/70/50 Zeleninové obloha - paprika Gervena |0/19/15/0
Streda
0/3950 /3051 /0 (kJ)
Chlieb na desiatu celozrny 50/25 Sosovicova polievka na kyslo 300/200/180/150 7 Ryzovy nakyp s ovocim a kokosom | 160/120 7
Maslo 16/8
Zeleninova obloha - paradajky 20110 Cevabgigi 140/120/80/60 1,10
)4 Zemiakova kasa 250/180/140/100 7
StvrtOk Salat z ginskej kapusty s kukuricou 100/80/70/50
0/6326 /4506 / 0 (kJ)
Lupacka 40/27 Polievka fazulova s cestovinou 300/200/180/150 9,1 Pecivo celozrné 50/25 1
16/8
'\DA;::]? 20/10 Vrabec z moréacieho masa 140/120/80/60 Natierka Sunkova pena 20/10 10,7
. Cervena kapusta zahustena jablkami 120/100/90/70 Zeleninova obloha - redkovka 0/16/12/0
PlatOk Knedla kysnuta 6ks/4ks/3ks/2ks 1,3,7
0/6439/5019 /0 (kJ)

V8, uéni/ L.stuperi / MS / Jasle

Veduci : Slavka Pastorova

Hlavny kuchar : Katarina Simkova

ALERGENY: 1-Obilniny,2-Kérovce,3-Vaijcia,4-Ryby,5-Arasidy,6-Séja, 7-Mlieko,8-Orechy,9-Zelér,10-Horéica, 1 1-Sézam, 12-Sirigitany, 13-VI&i bob, 14-Makkyse

Zmena jedalneho listka je vyhradena. Pri priprave jedal sa nepouzivaiju geneticky modifikované potraviny. * Mlieko a mliedne vyrobky "Skolského programu" EU s finanénou pomocou EU.




